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INTEGRATION DU SOUFFLE ' PROBLEME DE TRANSMISSION
EN REEDUCATION ABDOMINALE
gRy

Souffle

==

Abdominaux

Périnée

Fessiers

CONSEQUENCES
BONNE TRANSMISSION ABDOMINALES
,- " PELVIENNES
DES PRESSIONS pER|NEALES

PROTECTlON—DU PERINEE LOMBAIRES
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EFFICACITE DU TRAITEMENT

INCONTINENCE

CONSTIPATION
PROLAPSUS
POST-PARTUM
CHIRURGIE PELVI-PERINEALE
DOULEURS PERINEALES

) PROTEGER LE PERINEE

FEEDBACK VISUEL
/

FEEDBACK AUDITIF

TEMPS DE
PRATIQUE

15 mn par jour

3 séries de
5 expirations

8 séries de
5 expirations

A DOMICILE

avec suivi du
thérapeute

Position Position
allongée assise

Un bon résultat a long terme nécessite

Y une rééducation effectuée régulierement.

Le respect du protocole garantit la
récupération d’'un abdomen compétent.
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LA REEDUCATION PERINEALE | CONDITIONS DE PRISE EN
CHARGE DU STIMULATEUR
URO-MG®

FEMME
HOMME ENFANT

Dgcteur Francois Michel
Médecine Générale

8, rue des Fleurs
NIMES

STIMULATEUR URO-MG®
LPPR n° 1189270

Le23 septembyre 2070

Stimulation
s ROBAROCR M
me Julie F
39 ang

ELECTRODES PI"E‘RINEALES
CUTANEES
LPPR n° 1183014 EMBOUT WINNER FLOW

Non invasive, simple
d'utilisation, efficace,
5 a10 mn par jour.
(5 séries de 5 expirations)

Remboursement
60 % (Sécurité Sociale)




