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Pour votre santé et celle de bébé, -
suivez GRATUITEMENT nos modules personnalisés
a Vos propres RYTHMES '

Ateliers individuels et collectifs
Bébé i venir sera NOtr e coach pour entrainer toute sa famille
- vers un mode de consommation plus respectueux de 'homme et de la ngture.

- Formation Gratuite

= Prendre soin de vous

=> Alimentation en pleine conscience
! =>Manger 2 X mieux

-> Gérer vos envies :
= Etre en paix avec votre poids

- Soyez les premiers & donner vos avis

Futurs parents, vous étes les acteurs ! |

.

Construire un monde meilleur, cela vous parle ?
Si vous étes intéressés n’hésitez pas ! Venez a la séance d’information !

Rejoignez la séance d'information la plus proche de chez vous

www.mangeursheureux.be



